
 

 
* Pour les classes multiniveaux, le nombre de minutes pour les spécialités sera celui du niveau qui a le plus d’élèves. 

 
Approuvé au conseil d’établissement le 25 octobre 2022 

École des Bois-et-Marées 

GRILLE HEBDOMADAIRE DES MATIÈRES 
2023-2024 

 
DOMAINES 

 D’APPRENTISSAGE 
 

 
MATIÈRES 

 
ÉDUCATION 

PRÉSCOLAIRE 

 
1er CYCLE 

 
2e CYCLE 

 
3e CYCLE 

Langues Français - 9 h 7 h 7 h 
Anglais - 1 h 1 h 30 1 h 30 

Mathématique, sciences et 
technologie 

Mathématique - 7 h 5 h 30 5 h 30 
Sciences et technologie - - 1 h 1 h  

Univers social Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

 
- 

 
- 

 
2 h 

 
2 h 

Arts Arts plastiques - 1 h  1 h 1 h 
Musique  30 min. 1 h    1 h  1 h 

Développement personnel Éducation physique et à la santé 30 min. 2 h 30 * 2 h * 2 h 
Éthique et culture religieuse  - 1 h 1 h 1 h 
Enseignement des habiletés sociales 1 h 1 h 1 h 1 h 
Enrichissement  1 h 1 h 1 h 1 h 

 
Temps non réparti : informatique, animation spirituelle et 
d’engagement communautaire, bibliothèque, encadrement 
 

Activités d’éveil 
20 h 30 

 
0 h 30 

 
1 h 00 

 
1 h 00 

TOTAL 
 

23 h 30 
 

25 h 00 
 

25 h 00 
 

25 h 00 
 


